Jablonická desiatka – Memoriál Felixa Rímeša
MORAVSKO-SLOVENSKÝ BEŽECKÝ POHÁR    GP SLOVÁCKA    TRNAVSKÁ  ŽUPNÁ  BEH.SK  LIGA
GP ZÁHORIA    ZÁHORÁCKÝ DETSKÝ BEŽECKÝ POHÁR
Jablonica,  sobota  28. 4. 2018
Usporiadateľ:           ŠK Jablonica a Obec Jablonica
Štart pretekov:          pri Zdravotnom Stredisku
Prezentácia:

od  13:30 hod. pri Zdravotnom Stredisku (100m od štartu)



- najneskôr 30 minút pred štartom svojej kategórie
Trate pretekov:
asfaltové trate obcou Jablonica a okolím obce (CHKO Malé Karpaty) 

Informácie:

Tomáš Zavadil,  mobil: 0905254313, e-mail: botozav@gmail.com



Pavol Poláček, mobil: 0917707531
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Štartovné:

5,- EUR / 150,- Kč, deti a mládež neplatia
Občerstvenie po pretekoch – guláš a kapustnica z diviny.

Prvých 250 bežcov v cieli - účastnícka medaila.                                                                                                
Šatne:

šatne a sprchy v telocvični Základnej školy
Ceny:              absolútne poradie muži a ženy: 1. miesto. . . . . . . . . . . . . . 100 Eur 






       2. miesto. . . . . . . . . . . . . . 50 Eur 






       3. miesto. . . . . . . . . . . . . . 40 Eur 



                                                             4. miesto. . . . . . . . . . . . . . 30 Eur
 





        5. miesto. . . . . . . . . . . . . . 20 Eur
                                                                                        nový traťový rekord. . . . . 150 Eur
                         Ostatné kategórie:                           1., 2. a 3. miesto – medaila a vecné ceny


           Naj Jabloničan muži a ženy:          1., 2., 3., 4., a 5. miesto – medaila 
                        ( Naj Jabloničan: žije v Jablonici alebo behá za Jablonicu )

Vyhlásenie víťazov a odovzdanie cien ihneď po každej detskej kategórii                               
Vyhlásenie víťazov hlavných pretekov bude priamo v KD Jablonica cca o  18.30 hod.
Súťaží sa podľa pravidiel MSBP a tohto rozpisu.

Upozornenia pre pretekárov: 

Každý pretekár ručí za svoj dobrý zdravotný stav, za deti rodičia.              
Usporiadatelia neručia za veci odložené v šatni. 
Preteky prebiehajú za plnej cestnej premávky.                                                                                                                


                              
Časový harmonogram
	Preteky č.
	Čas štartu
	kategórie
	Ročník
	Dĺžka trate

	1
	14:30
	Najmladšie žiačky
	2007 – 2008
	400 m

	2
	14:40
	Najmladší žiaci
	2007 – 2008
	400 m

	3
	14:50
	Mladšie žiačky
	2005 – 2006
	400 m

	4
	15:00
	Mladší žiaci
	2005 – 2006
	400 m

	5
	15:10
	Staršie žiačky
	2003 – 2004
	600 m

	6
	
	Starší žiaci
	2003 – 2004
	600 m

	7
	15:25
	Prípravka dievčatá
	2009 – 2010
	200 m

	8
	
	Prípravka chlapci
	2009 – 2010
	200 m

	9
	15:40
	Ml. prípravka dievčatá
	2011 – 2012
	100 m

	10
	15:50
	Ml. prípravka chlapci
	2011 – 2012
	100 m

	11
	16:00
	Predškoláci dievčatá
	2013 – 2014
	60 m

	12
	16:10
	Predškoláci chlapci
	2013 – 2014
	60 m

	13
	16:20
	Benjamínkovia dievčatá
	2015 a mladšie
	60 m

	14
	16:30
	Benjamínkovia chlapci
	2015 a mladší
	60 m

	15
	16:40
	Dorastenky
	2001 – 2002
	1500 m

	16
	
	Dorastenci
	2001 – 2002
	1500 m

	17
	
	Juniorky
	1999 – 2000
	1500 m

	18
	
	Juniori
	1999 – 2000
	1500 m

	
	

	
	17:00

 

 

 
	Muži
	1998 – 1979
	10 km

	
	
	Muži nad 40 rokov
	1978 – 1969
	10 km

	
	
	Muži nad 50 rokov
	1968 – 1959
	10 km

	
	
	Muži nad 60 rokov
	1958 – 1954
	10 km

	
	
	Muži nad 65 rokov
	1953 – 1949
	10 km

	
	
	Muži nad 70 rokov
	1948 a starší
	4 km

	
	
	Ženy
	1998 – 1984
	4 km

	
	
	Ženy nad 35 rokov
	1983 – 1974
	4 km

	
	
	Ženy nad 45 rokov
	1973 a staršie
	4 km


Sprievodný program:
Masáže pred pretekmi a po pretekoch v spolupráci so Strednou zdravotníckou školou Skalica
Meranie tlaku pred pretekmi a po pretekoch
Atrakcie pre deti

Riaditeľ pretekov:  Tomáš Zavadil                                                    Hlavný rozhodca:  Antonín Koplík
   Časť peňazí


  zo štartovného


  bude venovaná                               �








